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み
ち
の
く
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
フ
ォ
ー
ラ
ム 

開
催
中
！ 

 

ま
ち
づ
く
り
、
教
育
や
環
境
、
福
祉
や
ア
ー
ト
、
自
己
啓
発
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
し
て

い
る
方
々
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
選
ん
で
学
べ
る
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
講
座
「
み
ち
の
く
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
７
月
か
ら

月
ま
で
毎
月
開
催
の
全
６
回
か
ら
な
り
、

受
講
者
は
希
望
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
選
ん
で
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
、
来
年
２
月
に
は
集
大
成
と
な

る
「
み
ち
の
く
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

 

自
の
も
の
を
作
っ
て
い
く
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま

す
。
人
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
い
い
し
、
何
を
し
て
も

間
違
い
で
は
な
い
の
が
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
だ
と
講

師
の
丸
山
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
今
回
は
ゆ
る
や
か

な
関
係
づ
く
り
の
た
め
の
十
本
の
ワ
ー
ク
の
中
か

ら
、
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

■
第
一
回 

ゆ
る
や
か
な
関
係
づ
く
り 

７
月

日
、
ポ
イ
ン
ト
１
に
て
開
催
さ
れ
た
レ

ギ
ュ
ラ
ー
講
座
第
一
回
目
で
は
受
講
者
１
２
名
が

参
加
し
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
準
備
体
操
！
ゆ
る

や
か
な
関
係
づ
く
り
を
学
ぶ
」
を
テ
ー
マ
に
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
風
・
波
デ
ザ
イ
ン
の
岡
市
久
美
子
さ
ん
、

藤
尾
智
子
さ
ん
、
佐
藤
富
美
子
さ
ん
、
大
吹
哲
也

さ
ん
、
丸
山
佑
介
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
体
と
感

性
を
使
う
10
本
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
体
験
し

ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
ま
だ
あ
ま
り
参
加

し
た
こ
と
の
な
い
方
も
参
加
を
対
象
に
、
こ
れ
か

ら
数
回
に
わ
た
っ
て
行
う
講
座
で
一
緒
に
な
る
人

た
ち
が
つ
な
が
り
を
持
ち
、
話
し
や
す
い
場
づ
く

り
を
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
初
回
講
座
で
す
。

ゆ
る
や
か
な
関
係
づ
く
り
と
は
、
自
己
紹
介
や

ミ
ニ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し
て
、
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ

ア
ッ
プ
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
し
つ
つ
、
場
の
雰

囲
気
を
作
る
こ
と
で
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

日
本
語
訳
す
る
と
「
工
房
」
と
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ

独 

■
あ
な
た
の
誕
生
日
は
？ 

場
の
緊
張
し
た
雰
囲
気
を
和
ら
げ
る
た
め
、
円

に
並
ん
で
自
分
の
誕
生
日
の
場
所
を
探
す
ゲ
ー
ム

を
行
い
ま
し
た
が
、
会
話
は
も
ち
ろ
ん
ジ
ェ
ス
チ

ャ
ー
等
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
一
切
禁
止
。

そ
の
よ
う
な
状
況
で
目
的
地
に
辿
り
つ
け
る
で
し

ょ
う
か
。
参
加
者
全
員
が
手
探
り
で
自
分
の
誕
生

日
を
目
指
し
ま
し
た
。 

■
相
手
を
知
る
、
そ
し
て
伝
え
る 

続
い
て
は
、
二
人
一
組
に
な
り
相
手
の
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー
と
紹
介
文
を
作
成
し
、
相
手
に
な
り
き
っ

て
紹
介
す
る
ペ
ア
ワ
ー
ク
。
和
気
あ
い
あ
い
と

様
々
な
質
問
が
飛
び
か
い
色
々
な
話
題
に
発
展

し
た
よ
う
で
す
が
、
話
し
始
め
た
ひ
と
つ
の
話

題
か
ら
ど
こ
ま
で
真
に
迫
る
こ
と
が
で
き
た
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、
限
ら
れ
た
時
間
で
限
ら
れ

た
用
紙
に
ま
と
め
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

■
マ
イ
・
ス
ト
ー
リ
ー
を
作
る 

写
真
を
組
み
合
わ
せ
、
ひ
と
つ
の
ス
ト
ー
リ
ー

を
作
る
ワ
ー
ク
で
す
。
同
じ
写
真
を
素
材
に
し
て

い
て
も
考
え
る
話
は
異
な
り
、
宇
宙
旅
行
の
物
語
、

男
女
の
縁
に
つ
い
て
、
地
球
を
考
え
る
話
、
洋
な

し
を
狙
う
犬
の
話
な
ど
、
笑
い
あ
り
涙
あ
り
の
思

い
思
い
の
マ
イ
・
ス
ト
ー
リ
ー
を
発
表
し
ま
し
た
。 

 

 

続
い
て
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
各
々
の
マ
イ
・
ス

ト
ー
リ
ー
か
ら
選
ん
だ
写
真
を
使
っ
て
の
グ
ル

ー
プ
・
ス
ト
ー
リ
ー
作
り
。
各
グ
ル
ー
プ
な
か

な
か
話
が
ま
と
ま
ら
な
い
よ
う
で
し
た
が
、
制

限
時
間
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
話
し
合
い
、
グ
ル
ー

プ
・
ス
ト
ー
リ
ー
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
違
い

に
気
づ
き
認
め
合
う
こ
と
の
大
切
さ
、
ど
う
に

も
な
ら
な
い
辛
い
部
分
を
乗
り
越
え
る
こ
と
も

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
醍
醐
味
、
と
丸
山
さ
ん
は

語
り
ま
す
。 

■
感
性
を
使
っ
た
一
日
の
振
り
返
り 

参
加
者
は
一
日
を
振
り
返
り
、
一
枚
の
紙
を
ベ

ー
ス
に
切
っ
た
り
貼
っ
た
り
破
っ
た
り
動
か
し

た
り
紙
芝
居
を
作
っ
た
り
し
て
、
自
分
を
表
現

し
ま
し
た
。
思
い
思
い
の
形
で
表
現
さ
れ
た
今

日
の
自
分
を
見
せ
合
い
発
表
す
る
こ
と
で
、
個

人
の
気
づ
き
や
思
い
を
全
体
で
共
有
し
ま
し

た
。 

 

風
・
波
デ
ザ
イ
ン
さ
ん
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

は
講
師
の
方
も
参
加
す
る
こ
と
で
場
の
一
体
感

が
生
ま
れ
、
全
体
を
通
し
て
笑
顔
の
多
い
あ
た

た
か
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
、
講
座
が
進
む
に

つ
れ
参
加
者
の
表
情
や
会
話
が
生
き
生
き
と
し

て
き
た
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
講
座

で
一
緒
に
な
る
人
た
ち
が
つ
な
が
り
を
持
ち
、

話
し
や
す
い
場
づ
く
り
が
で
き
た
よ
う
に
感
じ

ま
す
。 



 

 

  

老松活性化同志会 花と泉のふるさと親子教室 2011 

陸前高田市・気仙沼市 子どもフットサルクリニック 

 
 

団

森づくり NPO どんぐり協会 

とーばんふうどくらぶ定例会の話し合い支援 

一関市協働推進アクションプラン説明会が開催されています 

 

 みちのくワークショップフォーラム開催中！ 

レギュラー講座 1 

「ワークショップの準備体操！ゆるやかな関係づくりを学ぶ」 

2 

center-i 

いちのせき 

市民活動センター 

「ひとりの困った」を

「みんなの困った」に ! 

 

地域住民は何を必要と

しているのか、何をし

たいのか、地域の課題

は何か。自分たちがで

きることは何かを一緒

に考えます。 

９月に合併をする藤

沢町を含めた「８つ

の地域」が創る１つ

のひろば「スクエア」

を象徴的に表してい

ます。 

 

もくじ いちのせき市民活動センター idea Vol.3   25.AUG.2011 

 

4 

5 団

6 

ロゴマーク 

いちのせき市民活動センターニュースレターidea は、市

民活動がアイデアを持って NPO と行政や企業。市民と

の出会いの機会を創りだすことを目的とした情報誌で

す。センター情報をはじめ管内の市民活動団体情報や

行政情報をお届けします。 

8 月の表紙 

■開館日 月曜～土曜 

■開館時間 9 時～18 時 

■休館日 日・祝日＆年末年始 

 

いちのせき市民活動センター 

〒021‐0881 一関市大町 4‐29 

☎＆Fax 0191‐26‐6400 

千厩サテライト 

〒029‐0803 千厩町千厩字町 149 

☎ 0191‐48‐3735 

Fax: 0191-48-3736 

      いちのせき市民活動センタースタッ

フが新人研修のまちあるきで出会った一関市大手

町の銭湯「亀の湯」の煙突です。昔からのご近所の

生活の場である銭湯の、青空に伸びる悠々たる面持

ちの煙突に思わず足を止め、撮影した一枚です。 

 

営業案内 
 

亀の湯の煙突（大手町） 

E ボート大会/トリッチ・トラッチ/カッパのサバイバル/障がい者乗馬会 

地域での暮らしを考える講座 



 

  センターのやってること 

 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
ー
ば
ん
ふ
う
ど
く
ら

ぶ
で
は
、
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
事
業

を
通
じ
た
地
域
の
活
性
化
と
交
流
人
口

拡
大
を
目
的
に
、
様
々
な
活
動
や
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

毎
回
会
場
を
変
え
な
が
ら
行
っ
て
い

る
定
例
会
は
、
会
員
の
農
園
を
会
場
と

し
て
使
用
し
、
お
互
い
の
良
い
点
、
悪

い
点
を
見
つ
け
合
い
な
が
ら
、
成
長
し

よ
う
と
い
う
声
が
き
っ
か
け
で
は
じ
ま

っ
た
そ
う
。
今
回
は
、
い
ち
の
せ
き
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
千
厩
サ
テ
ラ
イ
ト
を

会
場
と
し
て
使
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

定
例
会
で
は
、「
会
の
活
動
に
つ
い
て

の
話
し
合
い
」
を
、
い
ち
の
せ
き
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
が
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

と
し
て
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。「
と

ー
ば
ん
ふ
う
ど
く
ら
ぶ
っ
て
何
す
る
団

体
？
」
を
テ
ー
マ
に
、
み
ん
な
で
も
う

一
度
、
会
の
目
的
に
つ
い
て
再
確
認
す

る
話
し
合
い
を
行
い
ま
し
た
。
新
旧
の

会
員
で
目
的
や
望
む
こ
と
が
違
う
た

め
、
組
織
の
目
的
を
み
ん
な
で
共
有
で

き
る
よ
う
に
、
会
議
は
す
す
め
ら
れ
ま

し
た
。 

そ
の
中
で
出
た
意
見
を
も
と
に
「
会

員
宣
言
」
を
ま
と
め
、
「
と
ー
ば
ん
興

し
～
古
い
事
も
、
新
し
い
こ
と
も
、
い

ろ
い
ろ
な
世
代
に
つ
な
げ
隊
、
何
と
か

し
隊
」
「
と
ー
ば
ん
ふ
う
ど
く
ら
ぶ
で

は
、
地
域
の
ヒ
ト
と
モ
ノ
を
動
か
し
ま

す!

」
に
決
定
し
ま
し
た
。 

今
後
の
定
例
会
で
、
今
回
の
テ
ー
マ

を
掘
り
下
げ
、
団
体
の
目
標
達
成
や
課

題
解
決
の
具
体
的
な
方
法
な
ど
の
議
論

を
続
け
ま
す
。 

  

一
関
市
協
働
推
進
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
説
明
会
が 

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。 

市
民
と
行
政
が
協
力
し
て
住
み
よ
い
ま

ち
を
目
指
す
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
的

と
し
た
、
一
関
市
協
働
推
進
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
説
明
会
が
市
内
公
民
館
な
ど
で
開

催
さ
れ
、
当
セ
ン
タ
ー
は
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

や
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
し
て
参
加
し
て

い
ま
す
。 

一
関
市
協
働
の
歴
史
は
平
成
17
年
の

合
併
に
伴
う
協
働
宣
言
か
ら
は
じ
ま
り
、

協
働
推
進
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
は
素
案
の

段
階
か
ら
市
民
と
行
政
で
検
討
し
て
き
た

プ
ラ
ン
で
す
。
プ
ラ
ン
は
、
協
働
の
た
め

の
人
づ
く
り
、
環
境
づ
く
り
、
仕
組
み
づ

く
り
と
、
大
き
く
３
つ
の
柱
か
ら
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
自
治
会
な
ど
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
企
業
・
行
政
な
ど
立
場
の
異
な

る
人
た
ち
が
、
分
野
・
組
織
を
越
え
て
継

続
的
に
話
し
合
い
を
す
る
の
が
一
関
市
の

協
働
で
あ
り
、
協
働
の
効
果
と
し
て
、
協

働
の
主
体
で
あ
る
市
民
組
織
・
企
業
・
行

政
が
互
い
の
立
場
を
尊
重
し
て
取
り
組
む

こ
と
を
期
待
し
ま
す
。 

説
明
会
で
は
、
プ
ラ
ン
が
目
指
す
ま
ち

の
姿
や
、
協
働
の
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り 

と
し
て
地
域
協
働
体
で
の
組
織
づ
く
り
の

促
進
な
ど
が
提
案
さ
れ
、
説
明
に
対
す
る
地

域
の
方
か
ら
の
質
疑
・
意
見
か
ら
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
の
自
治
会
な
ど
の
有
無
、
体
制

や
考
え
方
の
違
い
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
今
回

の
説
明
会
は
、
分
野
や
組
織
を
越
え
て
手
を

取
り
合
う
協
働
の
第
一
歩
と
な
る
で
し
ょ

う
。
問
題
を
考
え
続
け
、
話
し
合
い
を
続
け

る
、
一
関
の
協
働
が
こ
れ
か
ら
始
ま
り
ま

す
。 

 

と
ー
ば
ん
ふ
う
ど
く
ら
ぶ
定
例
会
の
話
し
合
い
支
援 



 

  

 

「
森
づ
く
り
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ど
ん
ぐ
り
協
会
」
の
菅
原

仁
也
さ
ん
に
、
活
動
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。 

 

小
学
５
年
生
の
時
に
、
「
山
が
崩
れ
て
、
排
水

路
に
土
が
入
っ
て
、
こ
の
ま
ま
で
は
、
だ
め
に
な

っ
て
し
ま
う
。
」
と
い
う
内
容
を
文
集
に
書
い
て

い
た
と
い
う
菅
原
さ
ん
。
ぜ
の
当
時
か
ら
ぜ
の

よ
う
な
問
題
意
識
を
も
っ
て
お
り
、
中
学
３
年

生
か
ら
、
実
家
で
た
ば
こ
づ
く
り
を
手
伝
い
、

ず
っ
と
山
づ
く
り
に
携
わ
っ
て
き
た
ぜ
う
で

す
。
「
ぜ
の
時
の
苦
し
い
経
験
が
、
今
の
自
分
を

支
え
て
い
る
」
と
い
い
ま
す
。 

 

大
学
の
時
、
「
木
の
実
は
木
の
下
に
落
ち
る
も

の
で
す
。
」
と
い
う
言
葉
を
聴
い
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
地
元
に
定
住
し
、
山
を
利
用
し
た
生

き
方
と
し
て
、
苗
づ
く
り
の
道
を
選
ん
だ
ぜ
う

で
す
。 
岩
手
大
学
総
合
農
学
科
で
農
業
経
済

を
学
ん
で
い
た
菅
原
さ
ん
は
、
経
営
者
と
従
事

者
は
共
同
経
営
を
す
る
べ
き
だ
と
い
う
考
え
を

研
究
し
て
お
り
、
安
比
高
原
に
あ
る
前
森
山

で
、
生
活
か
ら
生
産
ま
で
を
共
同
で
行
っ
て
い

ま
し
た
。
ぜ
こ
で
は
ト
ゲ
が
あ
っ
て
使
い
づ
ら
い

と
さ
れ
て
い
た
カ
ラ
マ
ツ
を
使
用
し
て
い
て
、
と

て
も
充
実
し
た
時
間
が
流
れ
て
い
た
ぜ
う
。 

 

「
植
物
は
し
ゃ
べ
ら
な
い
か
ら
、
何
が
ほ
し

い
の
か
を
分
か
っ
て
い
な
い
と
い
け
な
い
」
と
菅

原
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
現
在
、
胆
沢
町
に
あ
る

４
兆
分
の
農
場
で
苗
を
作
っ
て
お
り
、
１２
～
３

年
前
、
自
分
で
植
え
た
木
の
間
伐
材
を
使
用
し

て
、
現
在
の
事
務
所
を
建
設
し
ま
し
た
。
間
伐 

森
づ
く
り
Ｎ
Ｐ
Ｏ 

ど
ん
ぐ
り
協
会 

―
―
植
物
は
し
ゃ
べ
ら
な
い
か
ら 

 
 
 

何
が
ほ
し
い
の
か
を 

分
か
っ
て
い
な
い
と 

 

山ではニッコウキスゲの種ができて

いました。 秋に植えると、春に黄

色い花が咲くそうです。 

 

団体 
紹介 

農場では、蓮の花が見ごろを迎えてい

ました。茨城県で発見された古代蓮の

種を、東京大学の教授から譲り受け、

種から栽培して開花させたそうです。 

 

材
は
目
が
つ
ん
で
い
る
の
で
、
と
て
も
丈
夫

だ
と
か
。 

国
語
の
教
科
書
に
載
っ
て
い
た
山
中
鹿
之

助
と
い
う
作
家
の
「
七
難
八
苦
を
与
え
た
ま

え
」
と
い
う
言
葉
を
見
て
感
銘
を
受
け
、
「
課

題
に
立
ち
向
か
っ
て
い
け
ば
、
解
決
す
る
の

が
楽
し
み
に
な
る
。
」
と
語
る
菅
原
さ
ん
は
、

ぜ
の
よ
う
な
姿
勢
で
物
事
と
向
き
合
い
、
自

分
の
力
を
い
か
に
し
て
発
揮
さ
せ
る
か
を
考

え
て
い
る
ぜ
う
で
す
。 

 

ど
ん
ぐ
り
協
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
、
管
理

す
る
山
で
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
や
音
楽
会

な
ど
も
開
催
し
ま
し
た
。
い
れ
ん
な
音
楽
家

が
来
て
く
れ
、
オ
カ
リ
ナ
の
演
奏
や
大
学
時

代
の
友
人
が
テ
ノ
ー
ル
を
披
露
し
て
く
れ
た

ぜ
う
で
す
。
ま
た
、
岩
手
大
学
で
中
山
間
地

域
再
生
の
課
題
、
イ
ギ
リ
ス
に
お
け
る
環
境

重
視
の
森
林
政
策
、
地
域
の
林
業
史
に
関

す
る
研
究
な
ど
を
行
う
岡
田
秀
二
教
授
と

協
力
し
一
緒
に
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
春

の
曽
慶
小
学
校
の
ク
ヌ
ギ
植
樹
祭
で
は
小

学
生
の
生
徒
全
員
が
出
席
し
て
植
樹
を
行

い
ま
し
た
。 

針
葉
樹
の
苗
木
は
、
県
や
国
を
中
心
に
提

供
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
扱
う
も
の
は
苗
木

（
造
林
用
苗
木
）
（
針
葉
樹
）
（
広
葉
樹
）
、
環

境
緑
化
用
苗
木
（
高
木
）
（
中
木
）
（
低
木
）

（
ツ
ル
性
）
、
種
子
な
ど
。
現
在
、
本
業
で
あ

る
柳
森
苗
圃
の
従
業
員
は
、
資
金
を
運
営

に
あ
て
る
た
め
、
最
低
賃
金
で
経
営
を
行
っ 

て
い
ま
す
。
柳
森
苗
圃
と
し
て
、
今
年
い
っ
ぱ
い

で
農
場
を
完
成
さ
せ
た
い
と
、
取
材
の
日
も
朝

５
時
か
ら
農
作
業
を
し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

ど
ん
ぐ
り
協
会
で
管
理
し
て
い
る
日
立
山
頂
上

か
ら
の
景
色
は
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。 

植
林
に
使
用
す
る
ク
ヌ
ギ
の
木
は
成
長
量

が
多
く
二
酸
化
炭
素
の
吸
収
率
が
高
い
た
め
、

今
年
か
ら
機
関
に
ぜ
の
調
査
を
依
頼
し
た
と
の

こ
と
。 

「
一
生
研
究
で
す
」
と
語
る
菅
原
さ
ん
の
、
森

づ
く
り
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ど
ん
ぐ
り
協
会
と
し
て
の
活
動

予
定
は
、
ク
ヌ
ギ
森
林
冷
蔵
苗
木
植
林
時
期
延

長
の
限
界
研
究
・
つ
る
も
だ
地
地
拵
え
の
経
費

節
減
の
研
究
・
普
通
苗
と
ポ
ッ
ト
苗
の
比
較
研

究
・
な
ど
の
研
究
を
は
じ
め
と
し
て
、
企
業
の

森
林
植
樹
祭
・
国
際
森
林
年
記
念
植
樹
。
秋
に

は
、
木
の
実
収
穫
祭
、
木
ど
も
の
森
試
食
会
、

を
行
い
ま
す
。 

ど
ん
ぐ
り
協
会
の
入
り
口
の
目
印
と
行
き

方
は
次
の
通
り
で
す
。
１
今
泉
街
道
を
陸
前
高

田
市
の
方
向
へ
進
む
。
２
右
側
に
あ
る
フ
ク
ロ

ウ
の
オ
ブ
ジ
ェ
で
右
折
。
３
目
印
と
な
る
ど
ん

ぐ
り
協
会
の
木
の
看
板
で
右
折
。
ぜ
ば
を
流
れ

る
曽
慶
川
で
は
ホ
タ
ル
の
観
察
も
で
き
る
ぜ
う

で
す
。 
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団体情報 

  

 

花と泉のふるさと親子教室 2011 
老松活性化同志会 

花
泉
に
子
ど
も
た
ち
の
笑
い
声
高
々
と
響
く 

ふ
る
さ
と
へ
の
感
謝
の
心
を
育
む
親
子
教
室 

 

老
松
活
性
化
同
志
会
主
催
の
花
と
泉
の

ふ
る
さ
と
親
子
教
室2

0
1
1

が
７
月
30
・
31

日
御
嶽
山
御
嶽
神
明
社
（
通
称
＝
お
ん
た
け

さ
ん
）
と
花
と
泉
の
公
園
で
開
催
さ
れ
、
花

泉
町
を
中
心
に
市
内
の
小
学
校
子
ど
も
会

か
ら
合
計

名
も
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
花

泉
の
豊
か
な
土
地
で
ふ
る
さ
と
へ
の
感
謝

を
学
び
な
が
ら
、
親
子
の
交
流
を
深
め
ま
し

た
。
両
日
は
、
御
嶽
神
明
社
で
昇
殿
参
拝
・

花
泉
町
の
先
人
に
つ
い
て
の
宮
司
さ
ん
か

ら
の
お
話
・
絵
馬
づ
く
り
の
後
、
花
と
泉
の

公
園
へ
移
動
し
、
ピ
ザ
作
り
や
餅
つ
き

体
、
・
公
園
を
散
策
し
な
が
ら
の
ク
イ
ズ
・ 

水
鉄
砲
や
竹
と
ん
ぼ
作
り
を
し
、
子
ど
も
た

ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い
の
活
動
を
し
て
い
ま

し
た
。
取
材
に
伺
っ
た
30
日
は
午
後
か
ら
あ

い
に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
、
水
鉄
砲
や
竹

と
ん
ぼ
を
作
り
終
え
る
頃
に
は
雨
が
上
が

り
、
親
子
で
竹
と
ん
ぼ
を
使
っ
た
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
を
し
た
り
水
鉄
砲
で
水
を
飛
ば
し

合
っ
て
び
し
ょ
濡
れ
に
な
っ
た
り
し
な
が

ら
も
、
楽
し
そ
う
な
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。 

花
と
泉
の
ふ
る
さ
と
親
子
教
室
を
企
画

し
た
き
っ
か
け
は
、
ふ
る
さ
と
に
感
謝
し
て

い
こ
う
と
い
う
想
い
か
ら
、
と
会
長
の
小
野 

寺
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
親
子
教
室
で
は
地
域

の
た
め
に
な
る
よ
う
な
こ
と
を
し
た
い
と

考
え
、
昔
か
ら
一
関
の
お
も
て
な
し
と
い
え

ば
餅
と
い
う
こ
と
で
餅
を
知
る
た
め
に
餅

つ
き
体
験
を
企
画
、
地
元
の
先
人
を
知
る
の

は
供
養
と
感
謝
の
意
を
込
め
た
、
と
い
い
ま

す
。 昨

年
度
は
ふ
る
さ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開

催
す
る
な
ど
、
老
松
活
性
化
同
志
会
で
は
地

域
資
源
を
生
か
し
た
地
域
づ
く
り
の
活
動

を
行
い
、
こ
れ
ま
で
の
企
画
は
ほ
ぼ
大
人
向

け
で
し
た
が
、
今
年
は

J
T

B

の
協
力
を
得

て
地
元
の
人
し
か
知
ら
な
い
楽
し
み
方
を 

 

 

 提
供
で
き
る
着
地
型
の
発
想
を
取
り

込
み
、
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
ふ

る
さ
と
親
子
教
室
の
プ
ラ
ン
が
決
定

し
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
今
回
の
親
子

教
室
開
催
の
結
果
を
活
か
し
、
来
年
度

以
降
も
ふ
る
さ
と
親
子
教
室
を
続
け

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
と
話
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
く
「
ふ
る
さ

と
」
へ
の
「
感
謝
」
を
学
べ
る
ふ
る
さ

と
親
子
教
室
、
次
回
の
開
催
で
は
ど
の

よ
う
な
学
び
や
交
流
が
生
ま
れ
る
の

か
、
楽
し
み
で
す
。 

 

「
顕
彰
し
よ
う
郷
土
の
偉
人
、
後
世
に

残
そ
う
文
化
遺
産
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

活
動
を
し
て
い
ま
す
。 

【
老
松
活
性
化
同
志
会
】 

●
一
関
市
花
泉
町
老
松
字
水
沢
屋
敷

1
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1
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センター行事 

地域での暮らしを 

考える講座 

プロフィール 

 

y s 
~ 

ブログ http://blog.canpan.info/ichinoseki/ 

 

 

 

催事名 

 

 

 
プロの舞台を 

親子で楽しもう 

一関子ども劇場では第 78 回例会パー

カッションとストーリトオルガンの「トリッ

チ・トラッチ」を開催します。賑やかだけ

ど、少し懐かしいしらべ…。希望者は一

関子ども劇場までお申し込み・お問い合

わせ下さい。 

 

日時 9月 16 日 18 時～ 

場所 中里公民館（予定） 

➔一関子ども劇場 

＆FAX 0191-25-6160 

（開局日 火・木曜日 10：30～14：00） 

 

 

 
 

川崎防災センターで 
サバイバル! 

 NPO 法人北上川サポート協会では、

全年齢を対象とした「カッパのサバ

イバル」を開催します。内容はカレ

ーライス作り・段ボールテーブルと

イスづくり。希望者は NPO 法人北上

川サポート協会までお申し込み・お

問い合わせ下さい。※募集期限：9

月 6日（火）/月曜日休館 

日時 9 月 25 日 

場所 川崎防災センター 

➔NPO法人北上川サポート協会 

0191-36-5666 

参加費 500 円 

 

 明日に向かって 
   漕ぎ出そう 

第 17 回北上川流域交流「Eボート大

会」が開催されます。E ボートとは、誰

でも簡単に漕ぐことができる、まったく

新しいタイプの手漕ぎボートです。ま

た、大会運営に協力できるボランティア

スタッフも募集しています。 

 

日時 9 月 4 日 9 時～16 時 

場所 北上大橋付近の北上川 

➔北上川流域交流 E ボート大会実行

委員会 

0191-36-5666 

 
佐々木牧場で 
 馬たちと触れ合う 

 パカポコクラブでは、馬たちと触れ

合う時間を楽しむしょうがい者乗馬会

を開催します。参加希望者とボランテ

ィア希望者は佐々木牧場に集合して

下さい。 

 

日時 23 年 9 月 25 日 10～12 時 

場所 佐々木牧場 

➔パカポコ 

0191-82-5584 

参加費 一人 1000 円 

 

大会 

自然 

音楽 

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

環境 

いちのせき市民活動センター、一

関市社会福祉協議会、一関公民館

は、共同企画として地域での暮らし

を豊かにするための講座を開催し

ています。今回は「いなか的ライフ

スタイルの提案～古民家を活用し

た都市農村交流～」と題し、一関市

全域を舞台にさまざまな体験活動

や地域の方々との交流を推進する

活動を行っている、たびれっじ推進

協議会代表の中本忍さんを講師に

お招きします。 

多くの方のご参加をお待ちして

おります。 

 

日時 9 月 17 日 10 時～11 時 

場所 一関市総合福祉センター ３

階大会議室 

➔ いちのせき市民活動センター 

0191-26-6400 

参加費 無料 

 

講座 

大会 

東日本大震災において、子どもたちの生活環境が一変

し、スポーツ少年団やクラブ活動などが十分行えない状

態になっています。 

ファンスポルト一関スポーツクラブでは、一関市を拠点

とするフットサルクラブ「vivale 一関」を運営しており、

子どもたちの楽しめる環境を創るため、一関地域で、大

船渡市、気仙沼市の小学生３・４年生を対象にしたフッ

トサルクリニックを開催しました。当日は、大船渡の第

三ＦＣの子どもたち 18 人、気仙沼市の気仙沼ＦＣの子

どもたち 13 人がクリニックに参加。Vivale の選手たち、

peace winds japan の山田さんを加えた大勢のメンバー

で行ったクリニックの主役は、子どもたちの楽しそうな

声です。 

まずはチーム作りから。同じ名前のおともだちとペア

を作ったり、ホイッスルの数だけ仲間を集めたり。一列

になってボールを手渡ししたり、股の下をくぐったり。

そして、緊張もほぐれたところで、この日のトーナメン

トの 6 人のチームを結成です。 

 

 

試合は白熱し、「押してダメなら引いてみろ！」という浅利

監督のアドバイスを受けながら、全力でボールを追いかけ

る姿と、その様子を見守る保護者の姿が見られました。相

手チームをうまくかわし、ゴールが決まると、「ゴォォォォ

ォォォル！」という実況と共に、会場は歓喜の声援で埋め

尽くされ、熱気に包まれたひと時でした。 

午後は思い出づくりのために平泉観光をしました。フット

サル交流と観光を楽しんで、「子どもたちが楽しめる環境を

つくる」ことで、わが子を見守る保護者の表情にも、安心

した様子が見られました。 

陸前高田市 気仙沼市 

子どもフットサルクリニック 
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