
                    CONNECT×CONNECT 

Twitter★http://twitter.com/#!/center_i 

HP★http://www.center-i.org 

いちのせき市民活動センターニュースレター イデア 

NEWS LETTER IDEA 

July 

2012 

 

いちのせき市民活動センター情報誌「idea」は、 

NPO・行政・企業の情報発信により、アイデアと 

出会いの機会を創ります。 

 

いちのせき市民活動センター 

〒021-0881 岩手県一関市大町 4-29 

TEL&FAX 0191-26-6400 

Email center-i@tempo.ocn.ne.jp 

 

せんまやサテライト 

〒029-0803 岩手県千厩町千厩字町 149 

TEL 0191-48-3735  FAX 0191-48-3736 

 

 

Vol.0４ 

http://twitter.com/#!/center_i
http://www.center-i.org/


                          

 

こ
の
講
座
は
、
身
近
な
素
材
を

使
っ
て
手
作
り
お
も
ち
ゃ
製
作
に

挑
戦
。
参
加
者
同
士
で
声
を
か
け

あ
い
、
成
功
体
験
を
感
じ
る
と
い

う
目
的
で
開
催
。
成
功
体
験
と
は
、

人
間
は
何
も
出
来
な
い
所
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、「
あ
な
た
は
人
間
的
に

魅
力
が
あ
っ
て
す
ば
ら
し
い
」「
生

き
て
て
い
い
ん
だ
」「
価
値
あ
る
人

間
な
ん
だ
」
と
い
う
事
を
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
。
講
座
の
中
で
は
、

以
下
の
２
つ
の
お
も
ち
ゃ
作
り
に

挑
戦
し
ま
し
た
。 

          

 

 

  

動
物
福
笑
い
は
、
様
々
な
顔
を

作
る
こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も
の
想

像
力
を
養
い
ま
す
。
顔
の
パ
ー
ツ

が
描
か
れ
た
画
用
紙
に
そ
れ
ぞ
れ

自
由
な
画
材
で
着
色
し
、
切
り
取

っ
た
も
の
を
土
台
と
な
る
顔
に
並

べ
、
好
き
な
顔
を
作
成
。
こ
の
作

業
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
色
は
大
ま
か

に
塗
る
等
の
工
夫
を
す
る
こ
と
に

よ
り
、
小
さ
な
子
ど
も
が
「
こ
れ

な
ら
真
似
で
き
そ
う
」
と
思
え
る

よ
う
な
見
本
を
示
し
、
途
中
で
作

業
を
諦
め
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
。
参
加
し
た
子
ど
も
は
、
顔

の
ま
わ
り
に
様
々
な
風
景
を
描
い

た
り
、
ふ
ざ
け
た
顔
を
作
っ
て
、

先
生
に
「
こ
れ
面
白
い
ね
！
」「
よ

く
で
き
た
ね
！
」
と
褒
め
ら
れ
、

と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 

   

 

  

牛
乳
パ
ッ
ク
パ
ズ
ル
は
、
細
か

い
作
業
が
苦
手
な
人
で
も
簡
単
に

作
る
こ
と
が
で
き
る
、
不
思
議
な

パ
ズ
ル
で
す
。
作
り
方
は
、
使
用

済
み
の
牛
乳
パ
ッ
ク
を
切
り
貼
り

し
、
各
面
に
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
た

後
に
繋
ぎ
合
わ
せ
て
完
成
。
参
加

者
は
パ
ズ
ル
の
製
作
中
に
わ
か
ら

な
い
と
こ
ろ
や
難
し
い
と
こ
ろ
を

聞
い
た
り
、
教
え
あ
っ
た
り
し
、

互
い
に
協
力
し
合
っ
て
作
業
に
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
。 

          

子
ど
も
た
ち
は
遊
び
を
通
し
、
学

び
、
生
き
る
力
を
身
に
付
け
ま
す
。

子
ど
も
の
発
達
に
合
わ
せ
て
お
も

ち
ゃ
を
選
び
、
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
で
、

大
人
も
子
ど
も
と
一
緒
に
成
長
し

て
い
く
の
だ
と
感
じ
ま
す
。
講
座
を

終
え
た
参
加
者
か
ら
「
今
後
、
楽
し

い
制
作
活
動
で
子
ど
も
達
の
や
る

気
や
気
持
ち
を
ア
ッ
プ
さ
せ
て
い

き
た
い
。
」
「
『
成
功
体
験
』
が
子
ど

も
も
大
人
も
成
長
さ
せ
る
と
い
う

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
」
な
ど
の
意

見
や
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参

加
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
、
講
師

の
山
口
先
生
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

                

講
師
の 

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

日
本
グ
ッ
ド
・
ト
イ
委
員
会 

山
口
裕
美
子
さ
ん 

お
も
ち
ゃ
製
作
① 

お
も
ち
ゃ
製
作
② 

牛
乳
パ
ッ
ク
パ
ズ
ル 

動
物
福
笑
い 
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一関市内の NPO 法人 
市内 31法人が活動中です。 

 

７月の表紙 この写真は、東山にある「石と賢治のミ

ュージアム」で撮影したものです。 

これは昭和６年に東北砕石工場で働く

人々を像にしたものです。１４人の像の内、

奥の右から４番目が宮沢賢治で、彼は当時

３４歳で技師をしていたそうです。 

「 」 

（有）げいび観光センター 

せんまや夢灯りの会 

川崎８区 舘萩自治会 

ＮＰＯ法人 ワークハウス雲 



            

舘
萩
地
域
は
、
川
崎
で
も
中
山
間
地
に
位
置

し
、
自
然
豊
か
な
立
地
を
活
か
し
、
昔
か
ら
畜

産
を
中
心
と
し
た
牧
歌
的
な
農
村
の
原
風
景

が
残
る
、
ち
ゃ
っ
こ
い
町
の
中
で
も
一
番
ち
ゃ

っ
こ
い
地
域
が
舘
萩
で
す
。
３０
戸
１
０
６
人

が
暮
ら
す
舘
萩
地
域
で
の
「
つ
な
が
り
」
と
「
ま

と
ま
り
」
に
誇
り
を
持
ち
、
地
域
の
組
織
や
行

事
に
つ
い
て
笑
顔
で
お
話
を
し
て
く
だ
さ
っ

た
自
治
会
長
の
千
葉
良
雄
さ
ん
。
舘
萩
地
域
の

い
い
と
こ
ろ
に
つ
い
て
、
様
々
な
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。 

 

    

舘
萩
地
域
に
は
、
「
萩
の
会
」
と
い
う
組
織

が
あ
り
ま
す
。
２０
歳
以
上
の
有
志
で
構
成
さ

れ
る
「
青
年
部
」
で
活
動
し
て
い
た
人
が
４０
歳

に
な
る
と
加
入
す
る
組
織
で
、
６０
歳
以
上
に

な
る
と
「
福
祉
高
齢
部
」
に
加
入
す
る
仕
組
み

で
す
。
同
世
代
の
人
と
の
親
睦
を
深
め
る
だ
け

で
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
組
織
が
行
事
等
で
集
い
、

話
す
事
に
よ
っ
て
、
三
世
代
で
の
交
流
を
生
み

出
す
事
に
つ
な
が
り
ま
す
。
特
に
２０
代
の
若

い
人
た
ち
は
一
関
市
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

に
率
先
し
て
参
加
し
、
数
々
の
賞
を
受
賞
し
て

い
ま
す
。
川
崎
町
で
開
催
さ
れ
る
Ｅ
ボ
ー
ト
大

会
に
は
毎
年
参
加
し
て
お
り
、
七
福
神
や
紋
付

袴
な
ど
の
工
夫
を
凝
ら
し
た
衣
裳
で
出
場
し
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
全

戸
数
の
住
民
が
月
に
一
回
集
ま
る
「
定
例
会
」

を
通
し
て
、
様
々
な
組
織
の
役
割
分
担
や
行
事

の
話
し
合
い
等
を
行
っ
て
お
り
、
顔
の
見
え
る

関
係
が
、
地
域
の
協
力
体
制
の
強
化
に
繋
が
っ

て
い
ま
す
。 

     

一
年
を
通
し
て
行
事
が
盛
ん
な
舘
萩
地
域
。

そ
の
行
事
は
地
域
の
顔
と
も
い
う
べ
き
「
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ゾ
ー
ン
」
と
も
呼
ぶ
、
公
民
館
と
多

目
的
ス
テ
ー
ジ
を
中
心
と
し
た
エ
リ
ア
で
行

わ
れ
ま
す
。 

岩
手
大
学
等
の
協
力
を
得
て
取
り
組
ん
だ

「
地
元
学
」
に
よ
り
整
備
し
た
、
地
域
の
資
源

を
紹
介
す
る
「
お
宝
マ
ッ
プ
」
を
作
っ
た
り
、

地
域
の
住
民
が
総
出
で
石
垣
を
整
備
し
、
先
人

達
よ
り
語
り
継
が
れ
て
い
る
地
域
の
神
様
を

祀
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。 

 

春
に
は
お
花
見
会
、
田
植
え
後
に
行
わ
れ
る

さ
な
ぶ
り
会
、
そ
し
て
毎
年
８
月
１５
日
に
は

地
域
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
定
着
し
て
い

る
納
涼
盆
踊
り
大
会
が
あ
り
ま
す
。
大
会
は
青

年
部
が
中
心
と
な
り
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
企

画
さ
れ
、
特
に
も
大
会
の
目
玉
と
も
い
う
べ
き

豪
華
な
景
品
が
当
た
る
「
大
抽
選
会
」
目
当
て

に
町
内
外
か
ら
３
０
０
名
を
超
す
参
加
者
が

集
ま
っ
た
と
い
い
ま
す
。
秋
に
開
催
し
て
い
る

収
穫
大
感
謝
祭
で
は
、
地
域
お
こ
し
の
一
環
と

し
て
、
鹿
児
島
県
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
取
り
寄
せ
た

「
桜
島
だ
い
こ
ん
」
の
種
子
を
全
戸
に
配
布
し
、

生
育
調
査
を
兼
ね
て
栽
培
し
て
も
ら
い
、
長
年

続
け
て
い
る
ジ
ャ
ン
ボ
か
ぼ
ち
ゃ
コ
ン
ク
ー

ル
と
合
わ
せ
、
大
き
さ
や
重
さ
形
な
ど
を
競
い

合
い
、
野
菜
の
販
売
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

し
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
地
域
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
「
餅
文
化
」

を
伝
え
る
た
め
、
子
ど
も
た
ち
も
参
加
し
て
臼

と
「
せ
ん
ぼ
ん
き
ぎ
」
と
呼
ば
れ
る
杵
を
使
い
、

収
穫
の
秋
を
迎
え
天
と
地
に
感
謝
し
、
長
老
が

歌
う
餅
つ
き
歌
に
合
わ
せ
て
餅
つ
き
体
験
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
季
節
を
肌
で
感
じ
る
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
多
く
の
人
の
交
流
が

生
ま
れ
て
い
る
舘
萩
公
民
館
。
エ
リ
ア
内
に
あ

る
多
目
的
ス
テ
ー
ジ
は
、
ふ
す
さ
と
創
生
事
業

の
助
成
を
受
け
な
が
ら
、
休
み
の
日
を
返
上
し

て
地
域
住
民
が
総
出
で
作
業
を
し
、
平
成
８
年

に
自
分
達
の
手
で
完
成
さ
せ
た
大
切
な
地
域

の
宝
で
も
あ
り
ま
す
。
取
材
を
行
っ
た
日
は

３０
度
を
超
え
る
真
夏
日
で
し
た
が
、
そ
ば
を

流
れ
る
河
と
、
木
々
の
せ
せ
ら
ぎ
が
生
み
出
す

静
け
さ
で
、
な
ん
と
も
心
地
の
良
い
場
所
で
し

た
。 

    

「
舘
萩
に
は
、
こ
ん
な
活
動
は
も
う
や
め
れ

ば
い
い
の
に
、
と
言
う
人
は
い
な
い
。
み
ん
な

に
参
加
し
て
も
ら
い
、
ま
た
み
ん
な
が
協
力
体

制
を
と
っ
て
い
る
。」
と
語
る
千
葉
さ
ん
。
様
々

な
組
織
や
行
事
は
日
曜
日
に
開
催
さ
れ
る
こ

と
も
多
く
、
高
い
参
加
率
に
は
地
域
の
結
束
力

の
高
さ
が
伺
え
ま
す
。「
舘
萩
地
域
の
人
達
は
、

昔
か
ら
集
ま
っ
て
飲
み
食
い
す
る
の
が
好
き

な
人
が
多
い
。」
と
千
葉
さ
ん
。「
小
さ
な
地
域

だ
が
、
つ
な
が
り
を
あ
る
程
度
意
識
し
て
い
る

の
で
ま
と
ま
り
、
協
力
体
制
が
あ
る
。
自
治
会

長
と
し
て
先
に
立
っ
て
何
か
を
す
る
と
き
に

本
当
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
る
。
」
と
い

う
言
葉
か
ら
は
、
地
域
の
人
達
に
対
す
る
信
頼

と
感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

歳
に
な
っ
た
ら
「
萩
の
会
」 

地域コミュニティの活動紹介 

 

 

 

 

 

 

 

活
動
の
中
心
「
舘
萩
公
民
館
」 

舘
萩
地
域
で
暮
ら
す
人
々 

―つながりとまとまりのある舘萩― 

自治会長 千葉良雄 様 

川崎８区 
舘萩自治会 



                             

今
回
の
、
企
業
の
地
域
づ
く
り
取
材
は
、

地
域
の
観
光
と
守
っ
て
行
く
べ
き
地
域
の

宝
に
つ
い
て
、
一
関
市
東
山
の
（
有
）
げ

い
び
観
光
セ
ン
タ
ー
へ
お
邪
魔
し
代
表
取

締
役
の
佐
々
木
さ
ん
、
企
画
営
業
部
長
の

大
橋
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。 

  

 

春
夏
秋
冬
そ
れ
ぞ
れ
魅
力
的
な
表
情

で
私
た
ち
の
心
を
癒
し
て
く
れ
る
猊
鼻
渓
。

こ
の
絶
景
の
景
観
維
持
と
観
光
業
務
を
担

っ
て
い
る
同
観
光
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
年

ふ
る
さ
と
を
巣
立
つ
町
内
の
中
学
３
年
生

に
舟
下
り
の
招
待
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
こ
東
山
に
は
、
高
校
が
な
い
た
め
中

学
ま
で
の
学
校
生
活
や
勉
学
に
勤
し
ん
だ

級
友
た
ち
と
の
思
い
出
と
と
も
に
、「
ふ
る

さ
と
猊
鼻
」
を
い
つ
ま
で
も
心
の
な
か
に

持
ち
続
け
て
い
て
欲
し
い
と
い
う
思
い
で
、

昭
和
63
年
か
ら
こ
の
取
り
組
み
を
行
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
先
で
も
地
元
を
誇
り
に

思
っ
て
欲
し
い
と
い
う
気
持
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
を

担
う
地
域
の
子
ど
も
た
ち
へ
、
職
場
体
験

を
通
し
船
や
川
の
管
理
等
を
教
え
地
域
を

知
っ
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
に
努
力
し
て

い
る
と
の
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
、
旧
東
山

町
地
域
で
発
行
さ
れ
て
い
る
「
猊
鼻
渓
舟

下
り
町
民
パ
ス
ポ
ー
ト
」
は
世
帯
に
1
枚

配
布
さ
れ
、
地
元
の
人
で
あ
れ
ば
無
料
で

舟
下
り
が
出
来
る
と
の
こ
と
。
こ
の
パ
ス

ポ
ー
ト
を
利
用
し
地
域
住
民
は
、
い
つ
で

も
自
分
た
ち
の
宝
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と

が
で
き
、
同
観
光
セ
ン
タ
ー
も
地
域
住
民

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
だ
と

感
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

  

「
猊
鼻
渓
は
企
業
の
物
で
は
な
い
。
東

山
地
域
み
ん
な
の
宝
で
あ
り
、
我
々
は
そ

れ
を
管
理
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
と
い
う
気

持
ち
で
す
。」
と
社
長
の
佐
々
木
さ
ん
は
熱

く
語
り
ま
す
。
日
頃
の
川
清
掃
の
ほ
か
、

毎
年
７
月
７
日
は
七
夕
に
ち
な
ん
で
「
川

の
日
」
と
し
、
徹
底
的
に
川
や
周
辺
の
清

掃
等
を
行
う
日
と
定
め
、
観
光
振
興
会
会

員
と
従
業
員
の
積
極
的
な
そ
の
活
動
が
、

景
観
維
持
や
綺
麗
な
川
の
維
持
へ
と
つ
な

が
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

佐
々
木
さ
ん
は
「
時
代
は
デ
ジ
タ
ル
化
社

会
で
あ
っ
て
も
、
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
昔
な
が
ら
の
手
法
や
代
々
引
き
継
が
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
技
術
・
伝
統
、
そ
う
い

っ
た
事
を
、
こ
れ
か
ら
も
心
に
置
き
、
地

域
と
一
体
と
な
り
な
が
ら
運
営
し
て
い
き

た
い
」
と
続
け
ま
し
た
。
船
の
運
行
は
竿

を
使
っ
た
人
力
の
ほ
か
、
伝
え
ら
れ
て
き

た
「
げ
い
び
追
分
」
は
こ
れ
か
ら
も
あ
の

絶
景
の
な
か
幾
年
月
が
流
れ
て
も
変
わ
ら

ず
に
受
け
継
が
れ
て
欲
し
い
も
の
で
す
。 

  

 

地
域
と
の
絆
を
大
切
に
し
て
い
る
同

観
光
セ
ン
タ
ー
で
は
、
東
日
本
大
震
災
発

災
後
、
い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

と
連
携
し
入
浴
施
設
・
送
迎
車
両
の
提
供

な
ど
迅
速
に
活
動
を
行
っ
た
ほ
か
、
舟
下

り
チ
ケ
ッ
ト
代
金
の
一
部
を
義
援
金
と
し

て
寄
附
す
る
な
ど
活
動
を
行
い
ま
し
た
。 

 

「
今
後
は
こ
の
地
域
の
良
さ
を
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
情
報
発
信
の
徹
底
と
、
地
域
の
中

の
ま
だ
世
に
出
て
い
な
い
も
の
の
発
見
・

発
展
に
力
を
い
れ
、
益
々
、
東
山
地
域
や

一
関
市
内
の
観
光
と
い
う
地
域
貢
献
活
動

に
取
組
ん
で
い
き
た
い
」
と
企
画
営
業
部

長
の
大
橋
さ
ん
は
語
っ
て
い
ま
し
た
。 

～地域に根差す企業として～ 
 

（有）げいび観光センター 

代表取締役  佐々木 賢治氏 

企画営業部長 大橋 隆夫氏 

           （写真 右側） 

女性初先頭  千葉 美幸さん 

          （写真 左側） 

手
と
手
を
つ
な
い
で 

も
ら
え
る
よ
う
に 

 

企業の 

地域づくり 

地
域
を
誇
り
に
思
っ
て 

守
る
べ
き
も
の 

 



                             

                             

  

ワ
ー
ク
ク
ハ
ウ
ス
雲
は
、
心

身
に
障
害
の
あ
る
人
達
、
不
登

校
の
た
め
学
校
生
活
の
で
き
な

い
青
年
達
、
社
会
に
適
応
で
き

な
い
た
め
に
就
労
で
き
な
い
人

達
が
、
共
に
活
動
す
る
こ
と
に

よ
り
互
い
に
成
長
し
、
意
欲
を

持
っ
て
生
活
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
親

睦
と
社
会
復
帰
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
計
画
・
実
行
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
活
動
し
ま
す
。 

代
表
で
あ
る
渡
邉
さ
ん
は
、

28
年
間
神
奈
川
県
で
学
校
の
教

師
と
し
て
障
害
児
教
育
に
携
わ

っ
た
後
、
学
校
卒
業
後
も
、
障

害
を
も
っ
た
人
達
が
有
意
義
に

生
活
で
き
る
居
場
所
を
つ
く
っ

て
あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
で
、

当
時
、
障
害
者
支
援
施
設
が
少

な
か
っ
た
岩
手
に
引
っ
越
し
、

団
体
を
設
立
。 

現
在
ま
で
、
利
用
者
が
手
作

り
し
た
織
物
や
ア
ク
リ
ル
タ
ワ

シ
や
エ
プ
ロ
ン
を
産
直
セ
ン
タ

ー
で
販
売
し
た
他
、
し
い
た
け

や
桑
の
栽
培
、
月
に
一
度
ま
ち

の
中
心
地
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
を
開
催
し
、
地
域
の
人
と
の

交
流
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

  

毎
週
火
曜
日
と
金
曜
日
の
お

昼
は
、
お
弁
当
配
達
の
日
と
な

っ
て
お
り
、
作
業
所
内
で
働
く

栄
養
士
が
作
っ
た
栄
養
満
点
の

お
か
ず
を
、
利
用
者
が
盛
り
付

け
、
袋
入
れ
、
箱
詰
め
し
た
後

に
、
東
山
町
内
約
60
個
（
30
ヶ

所
）
を
利
用
者
１３
人
で
分
担
し

て
配
達
。
高
齢
者
の
健
康
に
配

慮
し
、
お
か
ず
は
揚
げ
物
を
で

き
る
だ
け
使
い
ま
せ
ん
。
配
達

先
の
お
宅
で
は
、
最
初
は
お
互

い
に
ぎ
こ
ち
な
い
会
話
で
も
、

徐
々
に
打
ち
解
け
世
間
話
を
す

る
よ
う
に
ま
で
な
り
、「
今
日
は

こ
ん
な
お
話
が
で
き
た
よ
！
」

と
帰
宅
し
て
か
ら
嬉
し
そ
う
に

話
す
そ
う
で
す
。
こ
う
し
た
地

域
の
人
と
の
繋
が
り
が
仕
事
を

す
る
励
み
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

ひ
き
き
こ
も
り
の
人
に
は
、

家
族
や
周
り
の
人
達
が
理
解
し
、

そ
の
人
の
話
を
一
生
懸
命
聞
い

て
あ
げ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
」

と
渡
邉
さ
ん
。
こ
の
施
設
の
利

用
者
は
皆
、
辛
い
経
験
を
し
て

き
た
人
達
で
す
。
初
め
て
施
設

を
訪
れ
た
人
に
は
、
最
初
に
相

手
の
あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ

る
「
受
容
」
を
し
て
あ
げ
る
こ

と
。
心
が
通
い
合
う
よ
う
に
な

っ
て
き
た
ら
少
し
ず
つ
こ
ち
ら

の
要
求
を
伝
え
て
ゆ
き
、
ゆ
っ

く
り
と
職
業
訓
練
も
開
始
。
そ

の
た
め
に
、
作
業
所
は
常
日
頃

か
ら
皆
が
認
め
合
う
雰
囲
気
を

作
っ
て
あ
げ
る
よ
う
心
掛
け
て

い
ま
す
。 

代
表
の
渡
邉
さ
ん
は
、「
ひ
き

こ
も
り
の
人
達
は
、
家
で
怠
け

て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

心
に
抱
え
て
い
る
ス
ト
レ
ス
が

重
す
ぎ
て
、
世
の
中
に
出
れ
な

く
な
っ
て
い
る
ん
で
す
。
本
当

は
み
ん
な
、
社
会
の
人
と
繋
が

り
た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
を

知
っ
て
ほ
し
い
。」
と
お
話
し
て

い
ま
し
た
。 

ひきこもりの人達や障害のある人達の 

団体 
紹介 ～基本情報～ 

代表 渡邉 知子 様 

◆事業所 

町の作業所（弁当屋） 

〒029-0302 一関市東山町長坂字町 303 

TEL：0191-47-3335 

山の作業所 

〒029-0302 一関市東山町長坂字北山谷 261-2 

TEL&FAX：0191-47-2939 
ヘルシー弁当 340円 

ＮＰＯ法人 ワークハウス雲 

癒しと活動のスペースを提供します。 

心
を
込
め
て
配
達
し
ま
す 

「
雲
の
弁
当
屋
」 

ワ
ー
ク
ハ
ウ
ス
雲
と
は 



            

今
月
は
、「
せ
ん
ま
や
夢
灯
り
の
会
」
に

参
加
し
「
キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
製
作
」

に
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。
キ
ャ
ン
ド
ル
ス

タ
ン
ド
製
作
が
千
厩
地
域
で
始
ま
っ
た
の

は
、
同
会
の
代
表
を
務
め
る
菅
原
喜
久
子

さ
ん
が
、
平
成
6
年
、「
い
わ
て
夢
灯
り
協

議
会
」
の
代
表
で
あ
る
寺
沢
氏
と
の
交
流

が
あ
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
平
成

8
年
か
ら
「
輝
く
女
性
の
会
」
の
活
動
の

一
環
と
し
て
、
キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
製

作
を
行
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
同
会
は
解

散
。
こ
の
ま
ま
絶
や
す
こ
と
は
で
き
な
い

と
い
う
思
い
か
ら
、「
せ
ん
ま
や
夢
灯
り
の

会
」
を
3
年
前
に
発
足
。
現
在
、
会
員
は
12

名
で
一
関
市
内
の
小
・
中
学
校
を
は
じ
め
、

子
ど
も
会
▽
老
人
ク
ラ
ブ
▽
地
域
自
治
会

な
ど
で
、
キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
製
作
の

指
導
を
行
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

夢
灯
り
と
は
・
・
・ 

ひ
と
り
ひ
と
り
が
、
自
分
だ
け
の
手
作

り
キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
を
持
ち
寄
り
ロ

ー
ソ
ク
の
灯
り
を
と
も
し
、
心
豊
か
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
す
行
事
で
す
。
そ
の
「
灯

り
」
は
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
。
ま
さ

に
自
分
の
心
に
「
灯
り
」
が
と
も
さ
れ
、

見
る
人
の
心
も
癒
し
て
く
れ
る
の
で
す
。 

 

世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の 

 
 
 

キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド 

①
専
用
の
石
粉
粘
土
を
一
人
2～3
個
使
用
。

粘
土
を
丸
棒
で
延
ば
し
、
厚
さ
3～4
㍉
▽
横

40
㌢
▽
縦
25
㌢
ほ
ど
の
長
方
形
に
形
を

整
え
て
い
き
ま
す
。 

粘
土
は
少
し
固
め
で
、 

と
て
も
力
が
入
り
ま
す
。 

翌
日
、
腕
が
筋
肉
痛 

に
な
り
ま
し
た
。 

  

②
粘
土
が
長
方
形
に
整
っ
た
ら
、
明
か
り

窓
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。
丸
や
四
角
・
ハ

ー
ト
や
花
柄
な
ど
自
分
の
好
き
な
形
で
粘

土
を
く
り
抜
い
て
い
き
ま
す
。
明
か
り
窓

は
少
な
す
ぎ
る
と
ロ
ー
ソ
ク
を
灯
し
た
際

き
れ
い
に
で
ま
せ
ん
。
数
が
多
い
ほ
ど
明

る
さ
が
増
す
と
の
こ
と
。
家
に
あ
る
フ
ォ

ー
ク
や
、
楊
枝
・
お
ろ
し
金
な
ど
で
模
様

を
つ
け
、
切
り
抜
い
た
型
を
貼
り
付
け
る

な
ど
し
、
細
工
を
施
し
ま
す
。 

        

③
1
日
以
上
た
ち
、
粘
土
が
半
乾
き
に
な

っ
た
ら
そ
っ
と
組
み
立
て
て
い
き
ま
す
。 

キ
ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
の
基
本
は
円
柱
で

す
が
、
四
角
・
三
角
な
ど
工
夫
次
第
で
お

も
し
ろ
い
形
が
作
れ
ま
す
。 

 

④
組
立
の
繋
ぎ
目
が
し
っ
か
り
乾
い
た
ら

色
を
塗
っ
て
い
き
ま
す
。
使
用
す
る
の
は

ア
ク
リ
ル
絵
の
具
。
最
初
に
、
内
側
か
ら

塗
っ
て
い
き
ま
す
。
黄
色
や
オ
レ
ン
ジ
色

に
す
る
こ
と
で
灯
り
が
入
っ
た
と
き
、
と

て
も
明
る
く
き
れ
い
に
輝
く
と
の
こ
と
。

外
側
は
自
分
の
イ
メ
ー
ジ
で
塗
っ
て
い
き

ま
す
。
最
後
に
ラ
ッ
カ
ー
を
吹
付
け
完
成

で
す
。 

        

つ
な
が
り
・
広
が
る 

「
以
前
、
地
域
活
動
の
一
環
で
キ
ャ
ン
ド

ル
ス
タ
ン
ド
の
製
作
指
導
を
し
た
所
、
そ

れ
が
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
伝
授
さ
れ
、
さ
ら
に
子
ど

も
た
ち
に
伝
授
さ
れ
て
い
て
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
。
こ
う
し
て
、
つ
な
が
っ
て
い
く

の
だ
な
と
実
感
し
ま
し
た
。」
と
語
り
、「
キ

ャ
ン
ド
ル
ス
タ
ン
ド
は
製
作
者
の
世
界
に

一
つ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
。
子
ど
も
た
ち
の
発

想
の
お
も
し
ろ
さ
に
は
本
当
に
驚
き
ま
し

た
。
」
と
菅
原
さ
ん
。
心
に
灯
る
「
あ
か
り
」

の
よ
う
な
菅
原
さ
ん
の
お
話
し
で
、
私
も

和
み
ま
し
た
。 

 

せ
ん
ま
や 

夢
灯
り
の
会
イ
ベ
ン
ト 

 

毎
年

1

月
の
ど
ん
と
祭
を
は
じ
め

7
・
8
月
の
町
内
夏
祭
り
等
に
参
加
し
、

ふ
る
さ
と
に
「
あ
か
り
」
を
灯
し
て
い
る
。

ま
た
、
今
年
は
、
仮
設
住
宅
で
も
点
灯
す

る
予
定
で
、「
今
度
は
仮
設
住
宅
の
方
々
と

一
緒
に
製
作
が
で
き
た
な
ら
」
と
語
っ
て

い
ま
し
た
。 

 

同
会
は
、
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
団
体

や
自
治
会
・
子
ど
も
会
な
ど
に
指
導
に
出

向
く
と
の
こ
と
。
粘
土
料
は
別
途
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
、「
せ
ん
ま
や
夢
灯
の
会
」
、

ま
た
は
、「
い
ち
の
せ
き
市
民
活
動
セ
ン
タ

ー 

千
厩
サ
テ
ラ
イ
ト
」
ま
で
ご
連
絡
下

さ
い
。 

 

 

  

 

歩が行く 

 
センタースタッフの千葉歩の体験レポートです。 

① 

② 

③ 

④

 

⑤ 



 

 

コスモス舞踊研究所では、情操性豊か

な人間形成を目的とした稽古に努め、そ

の舞台発表としてダンス公演を開催し

ます。ゲストには、一関市出身のダンサ

ーＳＨＵＨＯさんをお招きします。 

日時：平成 24年 9月 9日（日） 

時間：会場 13:30 開演 14:00 

場所：藤沢町縄文ホール 

料金：1000円 

電話：0191-21-3337 

担当：コスモス舞踊研究所 
 

 

 

「明日に向かってこぎだそう！」を

スローガンに開催する「Ｅボート大会」

の参加チームを募集しています。 

日時：平成 24年 9月 2日（日） 

場所：北上大橋付近の北上川 

定員：10人１チームで 60チーム 

対象：小学校 5年生以上 

料金１チーム１万円 

〆切：平成 24年 8月 19日（日） 

電話：0191-36-5666 

担当：ＮＰＯ法人北上川サポート協会 

 
 

ひこばえを守り育て隊では、地域を 

支えて、時、顔、力、心を合わせてつく

る「四合わせ袋（ハッピーポシェット）」

を一緒に作ってくれる仲間を募集して

います。 

日時：各自の自由な時間 

場所：各自の自由な場所 

電話：0191-21-3086 

報酬：売上の三分の二 

申込：不要 

持物：はぎれ（柄は自由） 

担当：葉澤 

 

 

 暑さに負けないからだづくりを目指

して、ヨガ体験ができる「夏バテ対策

ヨガ交流」を行います。 

日時：平成 24年 8月 21日、9月 11日 

場所：川崎公民館 和室等 

内容：オリエンテーション、ヨガ、 

休憩、茶話会 

対象者：障がいのある方、地域住民 

持物：バスタオル、タオル 

電話：0191-43-4733 

担当：アートで明るぐ生ぎるかわさき 

    （工房てんとう虫） 

 

 

一関手話サークルひろばでは、手話

講習会を開催します。一緒に手話を習

って、手話を使った生活に役立ててみ

ませんか？ 

 

日時：毎週火曜日 

時間：19：00～20：30 

場所：一関市総合福祉センター 

料金：一年間 3600円 

持物：不要 

電話：0191-23-6020 

担当：一関市手話サークルひろば 
 

 

 

地域を流れる川への親しみや、川を慈

しむ心を育むことを目的に、川と触れ合

う「川っ子まつり」を開催します。 

内容：長生丸遊覧、カヌー・水上バイク

体験、人間カーリング「タライでトラ

イ！」、巨大流しそうめんなど。 

日時：平成 24年 7月 29日（日） 

時間：9:30～15:00 

場所：川崎防災センター 

電話：0191-36-5666 

担当：ＮＰＯ法人北上川サポート協会 
 

                             

                             

                             

   

 

平
成
２３

年
９
月
よ
り
日
本

財
団
は
、「
東
日
本
大
震
災
被
災

地
聴
覚
障
害
者
向
け
遠
隔
情

報
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支

援
セ
ン
タ
ー
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。 

こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
様
々
な

通
信
手
段
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、

チ
ャ
ッ
ト
、
テ
レ
ビ
電
話
）
を

使
っ
て
、
聴
覚
障
が
い
者
か
ら

の
依
頼
を
受
け
て
代
わ
り
に
電

話
を
か
け
、 

電
話
の
音
声
を
手

話
ま
た
は
文
字
で
通
訳
し
、
や

り
と
り
す
る
こ
と
で
、
聴
覚
障

が
い
者
と
一
般
社
会
と
の
情
報

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
架
け

橋
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
、
仮
設
住
宅
入
居

に
必
要
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
開

通
手
続
き
や
支
給
生
活
家
電
セ

ッ
ト
の
納
入
日
時
の
調
整
な
ど

も
当
事
業
の
代
理
電
話
支
援
が

担
い
ま
し
た
。 

  

  

さ
ら
に
福
島
県
で
は
、
相
馬
、

南
相
馬
の
各
市
役
所
障
が
い
福

祉
係
に
、
そ
れ
ぞ
れ
通
訳
用
端

末
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
（
ア
イ
パ
ッ
ド
）

を
設
置
し
、
東
京
の
通
訳
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
が
、
来
庁
し
た
聴
覚

障
が
い
者
と
市
職
員
間
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
遠
隔
で
取

り
持
っ
て
い
ま
す
。
主
な
対
象

者
は
、
岩
手
県
、
宮
城
県
、
福

島
県
の
被
災
地
三
県
に
住
む
聴

覚
障
が
い
者
で
、
登
録
を
す
る

こ
と
で
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
無
料

で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

聴
覚
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
お
知
り

合
い
に
聴
覚
障
が
い
者
の
い
ら

っ
し
ゃ
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
情

報
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。 

日
本
財
団 

遠
隔
情
報
・
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン

タ
ー
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
１
２
０
―

５
２
２
―
８
９
９ 

メ
ー
ル
：

n
f
_
e
n
k
a
k
u@
p
l
u
s
vo
i
c
e
.
jp

） 

イベント・ボランティア情報 
 

いちのせき市民活動センターでは、一関市内で活動する市民活動団体や 

企業で行うイベントの情報やボランティア募集の情報をお待ちしております。 

TEL＆FAX0191-26-6400center-i@tempo.ocn.ne.jp 

日本財団 聴覚障害者向け遠隔通訳支援 

聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
の 

遠
隔
通
訳
支
援 

四合わせ袋 作り手募集 

Ｅボート大会 北上川 川っ子まつり 

手話講習会 夏バテ対策 ヨガ交流 

ダンスパフォーマンス 
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